
肺功能检查是评估患者呼吸状况的必要检查，国外一些先进国家和地区已将

肺功能检查作为和量血压、心电图、胸部 X 线等同样普及的检查项目，对常用的

肺功能检查方法也有规范化技术指引。尽管我国肺功能检查的研究与临床应用已

有 70 多年历史，但调查显示我国肺功能的开展极不平衡，肺功能检查普及率不

足，很多患者因未能及时进行肺功能检查而被误诊和漏诊，错失早期诊断和治疗

的良机。故此，国家呼吸系统疾病临床医学研究中心等向全体医务工作者提出了

“像量血压一样检查肺功能”的庄严倡议，本次会议作为“像量血压一样检查肺

功能”万里行 SMiLE (Screening and Monitoring to Improve Lung disease Early

Detection) 项目的落地内容，通过精心设计的培训与考核，逐步建立科学的肺

功能检查的培训与考核认证体系。

2017 年，《“十三五”卫生与健康规划》将肺功能检测纳入常规体检。这是我

国呼吸疾病防治和卫生健康事业的发展的重要里程碑，体现了党和政府对人民健

康的关怀，对呼吸疾病防控的重视，也为呼吸学科的发展带来了极好的机遇。相

信通过全国呼吸医务工作者的努力，本项目将进一步提升我国慢性气道性疾病的

防治水平，为保障国人的气道健康贡献力量。



现将有关事项通知如下

本项目由国家呼吸系统疾病临床医学研究中心、国家呼吸疾病医疗质量控制

中心、中国医师协会呼吸医师分会肺功能与临床呼吸生理工作委员会、中国肺功

能联盟主办，深圳市人民医院、深圳市呼吸疾病研究所承办。

：

2024年12月13日(周五)

深圳罗湖香格里拉酒店广州厅

深圳市罗湖区建设路1002 号火车站东侧香格里拉酒店

1、 关注“肺功能联盟”微信公众号→“万里行”进入肺功能检查规范化

培训会议系统。

2、 登录后，点击“会议报名”。如无账号，请“注册用户”后登录。

3、 报名后，需由主办方进行参会资格审核，可点击“报名情况”查看审

核结果。审核等待时长为 3 个工作日内。

名额有限。为进一步提升呼吸系统疾病诊治技术能力，只

有参与《走进肺功能》课程学习者，才能获本项目的培训考核资格。




